Sonho do ateu

No dia 22 de margo de 2024 as 20 horas terminei por concluir o site, com tudo aquilo que ele deve ter até o presente
momento. Retirando desse contexto a Ultima verificagdo que estou a realizar no dia 23 de margo de 2024 antes de vim a publico.

Ao terminar um jovem mogo que estd a morar aqui em casa, amigo da minha irma por estd passando por dificuldades
financeiras.

Ateu convicto desde os 7 anos e hoje com 33 anos de nome Marcio.

Mas como eu sempre estou a falar com ele sobre minhas experiéncias espirituais, e mesmo com os calculos ele reluta
em acreditar, embora sempre respeitoso.

Entdo ao terminar de colocar os videos, sentir que os cédigos dos videos tinha ligagdo com algo, s6 ndo compreendia
ainda com o que.

Entdo levantei-me da cadeira e fui tomar um copo d’agua quando ele apareceu, e disse que gostaria de contar um sonho
que teve, sonho esse que o deixou surpreso.

Pois segundo ele, ja tinha tido uma namorada a qual sonhou com ela anos antes de aparecer em sua vida, e que agora,
com outra mulher em sua vida, mas onde jamais tinha sonhado com ela, isso &, até aquele dia.

Entdo comecei a ouvi-lo.

Disse-me que tinha tido um sonho anos antes, mas ndo recordava de té-lo, até que na noite do dia 21 para 0 22 teve um
sonho no qual recordou desse primeiro de anos atras.

Onde estava em um lugar que do lado esquerdo era a mais tremenda escuriddo, e do outro lado muita luz.

Entdo foi em diregdo a luz, e ali havia um caminho, uma estrada repleta de areia dourada, enquanto do lado esquerdo
havia algo como uma calgada convencional.

Ao olhar para a calgada Ihe veio a mente a seguinte frase “caminho da morte”.

O que fez andar pela estada de areia dourada.

Chegando |3 na frente havia trés homens onde acabou perguntando a eles onde pegaria um 6nibus para Ceilandia, e ali
lhe explicaram o caminho para conseguir sua condugao.

Um dos homens entdo falou: vamos logo, eles estdo vindo!

Ao olhar para tras, para a areia, viu iniUmeras caveiras saindo, sendo que no meio delas havia uma que era a mestre de
todas elas, em seus dedos havia anéis vinculados a uma pulseira por meio de correntes.

Desse anel havia algo, como se sugasse toda a luz do ambiente.

Entdo ali acabou o primeiro sonho, o sonho de anos atras que acabara de relembrar.

E a partir desse momento foi onde aconteceu o novo sonho que fez rememorar o que contei até aqui.

O sonho prosseguiu de onde parou, ele subiu o morro, afim de encontrar o ponto de 6nibus.

No alto da colina encontrou uma casa, e ndo a parada, e adentrou a casa.

Ao entrar, asua frente havia uma sala, que a partir do portal a sala estava na mais profunda escuriddo, a mesma escuriddo
do comego do primeiro sonho.

Decidiu entrar, mas ao chegar no batente da porta, ouviu uma gargalhada.

Ali se virou para ver que gargalhava, foi quando viu entrar na sala um homem com a mulher que acabara de separar.

A mulher segundo ele estava lindissima, vestida com um vestido todo vermelho, de um vermelho que nunca viu na vida.

Usava um batom também de mesma coloragdo.

O homem entdo o olhou enquanto dizia: Ela ndo Ihe pertence, ela é minha!

E entdo sairam da sala, e por sua vez ele também, decidido a encontrar a parada de 6nibus.

Voltou todo o caminho, e ao chegar na estrada de areia douradas, agora havia as ossadas das caveiras, espalhadas por
todo o local.

Seguiu viagem até chegar na area onde havia a divisdo da luz e da escuriddo.

Ali havia uma mureta com uma garrafa em cima, uma garrafa de cachaga.

Ele a viu e prosseguiu o caminho, mas decidiu voltar depois de encontrar algo.

Pois quando chegou na casa tentava achar o celular no bolso, mas ndo achava, apenas tinha notas de 50 reais, muitos
segundo ele.

Mas ao chegar nesse ponto ao colocar a mdo no bolso viu que estava com o celular, e ao senti-lo decidiu voltar para da
um tapa na garrafa.

E entdo o fez, a garrafa por sua vez parou no ar, como se algo a segurasse, mas ndo via.

E ali pegou o celular, foi quando viu a seguinte hora — 8:40 am.

E ali acordou, e ao olhar o celular, era exatamente 8 e 40 da manha.

8:40 = 840 12 3
840 Zenobia — Wikipédia, a enciclopédia livre

Zenobia (asteroide 840, com a designacdo provisoria 1916 AK) & um asteroide da
cintura principal, a 2,8477823 UA. Possui uma excentricidade de 0,092279 e um ...



Endereco dos videos
https://drive.google.com/file/d/1DoDyBJ43zfisp8GlpoFPDF7ehVzyKCQ2/view?usp=drive link
https://drive.google.com/file/d/1FIILL7Grlv7ZUAKILDc7DgDKKNsgzKPwg/view?usp=drive link
https://drive.google.com/file/d/1mwC67jlbr1E9liw3MWG6XPJulErsRFxt)/view?usp=drive link
https://drive.google.com/file/d/1jqUZ01z709VJ0xKKreoaqgO2umOMrzSkA/view?usp=drive link

1DODYBJ43ZFISP8GIPOFPDF7EHVZYKCQ2
1FILLL7GRLY7UAKILDC7DGDKKNSGZKPWQ
1MWC6 7JLBR 1 E9LIWSMW6 XPJUIERSRFXTJ

1JQUZO01Z709VJOXKKREQOAQO2UMOMRZSK A&
14154252104326691916879161561646758222625113172-357
169121212771812227211119124374741111141972611162317-363
1132336710122181591292331323624161021951819186242010-399
1101721260126715922100241111185151171522113013182619111 —-406
Total
1525

1525 Savonlinna — Wikipédia, a enciclopédia livre

1525 Savonlinna. asteroide. Lingua; Vigiar - Editar. Savonlinna (asterdide 1525) & um asterdide
da cintura principal com um diametro de 12,18 quilometros, a1 .

Estou eu aqui a rever todo o site, mas uma pegca faltava, o que me deixava consternado.
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Abstrato Texto completo Sobre os autores Referéncias Arguivos complementares Estatisticas

Abstrato

O artigo descreve o caso de Daria D, 23 anos, que faz uso de diversas drogas (LSD, maconha, mefedrona) ha varios anos e abandonou de
forma independente o uso de drageias com a transicdo para o uso de microdoses de agérico mosca vermelha ( Amanita Muskaria). Seu estado
mental e viciante & analisado. Conclui-se que, apesar do uso sistematico de drogas, ndo ha motivos para fazer de Darya D. um diagndstico
psiquiatrico ou de dependéncia

Palavras-chave
dependéncia de drogas , uso com consequéncias prejudiciais , LSD , mefedrona , agarico-mosca , Amanita Muskaria , CID-10

Texto completo

A diferenciacdo entre formas desviantes de comportamento e transtornos de
dependéncia esta se tornando mais complexa a cada ano devido as mudancgas nas idéias
da sociedade sobre os limites do comportamento normativo [ 1 ]. Surgem dificuldades
especificas na avaliacdo da propensdo dos jovens para experimentar substancias
psicoativas (SPA). Um caso clinico demonstrando esse fenbmeno é apresentado a seguir.
Daria D., 23 anos. Sua hereditariedade foi agravada por doengas mentais, pois seu pai e 0s
dois avbs eram alcodlatras. Ela nasceu de parto vaginal durante as semanas 40-41 de uma
gravidez normal. O indice de Apgar foi de 9 pontos. O crescimento e desenvolvimento infantil
foram normais. Frequentou instituicdes pré-escolares a partir de 1 ano e meio, concluiu o
ensino médio como aluna externa e depois frequentou o Liceu Lobachevsky da Universidade
Federal com medalha de ouro.

O clima familiar era tenso, pois o pai de Daria deixou a familia quando ela tinha 12
anos. Ele abusava do alcool, mas segundo a méae de Daria, ndo era agressivo com eles. O
pai ndo trabalhava e nédo era o provedor da familia; Daria relatou negativamente sobre
ele. Atualmente ela ndo esta em contato com seu pai. Sua mae se casou novamente. O
padrasto de Daria também era propenso ao abuso de alcool. Daria descreveu um episodio
em que seu padrasto embriagado a “molestou”. Ele teve amnésia por causa do episddio e
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pediu perdao a ela. As relacbes com ele, assim como com o pai, eram ruins. Até agora, ela
se comunica com ele formalmente, sem qualquer relacdo afetiva.

Devido a situacdo familiar tensa, Daria procurou viver separada desde a
adolescéncia. Ela realizou seu sonho aos 18 anos, quando se mudou para outra cidade e
ingressou na faculdade de Geologia. Desde criangca sonhava em ser gedloga porque
gostava da natureza e também da oportunidade de comunicar “com adultos experientes e
abundantes nesta especialidade”.

Ela se casou aos 19 anos e se divorciou 3 anos depois. Ela esta atualmente em um
relacionamento. Ela notou que a relacdo com o marido era desigual, pois ela era indulgente
com ele em tudo, mesmo apesar de sua irritabilidade e intemperanca.

Ela se descreve como uma pessoa descontraida. Ela sempre adora companhia
animada, faz amizade facilmente com pessoas desconhecidas e ¢é aberta e
ingénua. Segundo a mae, Daria adorava ler desde crianga. Ela sempre gostou de novidades,
sempre foi curiosa, mas confiante demais. Um dia, uma amiga comprou um telefone caro a
crédito e ela teve que pagar o valor total sozinha desde que sua amiga foi embora.

Dariamuitas vezes tinhaproblemas de relacionamento com as pessoas porque
tentava ajudar a todos e simpatizar. “Eu permito que uma pessoa mostre todos os
tracos negativos em seu relacionamento comigo. Eu assisto isso. Segundo ela, ndo
permitiu que outros a manipulassem; portanto, outros muitas vezes ficavam irritados
ou zangados com ela, pois esperavam um comportamento diferente dela. Ela ndo
conseguia manter relacionamentos de longo prazo. Ela estava inclinada a mudar de
empresa, cidade, “amigos” e profissao. Desde crianga se interessou por estudar
psicologia. Gostava de “experimentar” o relacionamento com as
pessoas; “comunicar-se, por exemplo, simultaneamente com criancas de rua de
gangues e com criancas de boas familias e ginésios, para analisar e comparar seus
comportamentos e emog¢des.”

Nesse sentido, ela se considerava descomprometida e fria com as pessoas (“Posso
demonstrar interesse sem problemas, depois fico entediada e demonstro isso
abertamente”). Ela mantém um relacionamento proximo e de confianca com sua
mé&e. Depois que seus pais se divorciaram, uma amiga apareceu; no entanto, eles raramente
se comunicavam. Daria diz que 0s rapazes costumam ser como amigas para ela, e a
comunicagdo com eles era mais interessante. Apesar de se considerar uma “solitaria”, o seu
circulo de contactos era amplo e em constante mudanca. Recentemente, ela teve a
sensacéao de que queria ter um circulo permanente de amigos.

Por problemas psicoldgicos, ela notou a ocorréncia frequente de uma “sensacao de
vazio”, que trazia desconforto mental. Ela tentou preenché-lo com “alguém e alguma
coisa”. “Nao havia compreensao suficiente nas relacbes com uma pessoa, era preciso
comunicar de forma amigavel com outro jovem, era mais facil assim.” Ela tentou abafar
sentimentos de vazio com a paixao pelo trabalho e pelos interesses dos jovens, pela leitura
ou por ajudar outras pessoas. Ela afirma que ndo conseguiu implementar com sucesso a
sua identidade no mundo material, porque “ela ndo consegue encontrar um ambiente que
aceite a abertura total e a falta de limites”.

Sua visdo comecou a piorar a partir da primeira série. Agora ela tem miopia (-5). Ela
sentiu fortes dores de cabeca a partir da quinta série, que eram sazonais e pioravam
predominantemente durante o outono. Ela fazia tratamento anual no Departamento de
Neurologia.

Ela nunca esteve sob superviséo de psiquiatra ou narcologista; no entanto, uma vez
ela visitou um psicélogo “para se entender”. Ela negou alteracdes significativas de
humor; ela sempre notou sua excessiva emotividade e alguma ansiedade, que desapareceu
com a mudanca de cenario. Ela afirmou que ha um desejo constante de vivenciar emocdes
fortes, um desejo de “humilhagdo moral” porque “nesses momentos ela se sente melhor, se
sente viva”. Ela observa sua “inconstancia” (“Muitas vezes deixo tudo; mudo de
relacionamento e de emprego porque quero algo novo”).

A avo de Daria morreu quando ela tinha 12 anos. Ela ficou muito chateada com a
perda e ficou varios dias sem falar. Ela relata que experimentou sensacdes inusitadas no
dia do funeral; “havia uma condigdo estranha no apartamento, semelhante a uma
experiéncia psicodélica.” “Outras pessoas estavam abafadas, eu ndo as vi; havia alguns



sons incomuns na minha cabeca, um ruido, uma melodia, uma sensacao como se eu
estivesse sozinho na sala.” Apés a morte da avo, ela se tornou “superativa”. Ela comecou a
participar das atividades escolares com mais energia e, embora seu humor de fundo néo
tivesse se intensificado, ela poderia estar deprimida (‘uma mudanga brilhante nos
acontecimentos me fez sentir melhor”).

Segundo Daria, ela comecou a perder peso rapidamente e perdeu 14 kg em 3 meses
(de 52 kg para 38 kg). Depois, seu peso comecou a aumentar lentamente para 46 kg. “Tenho
perdido peso desde que me lembro. Nunca estive acima do peso. Queria parecer um menino
do quarto ano porque s6 brincava com meninos; Eu queria ser magro como eles.”

Ela experimentou alcool pela primeira vez aos 11 anos. De acordo com Daria, ela
rapidamente ficou intoxicada com alguns goles de alcool, caiu e sua “mem¢aria desligou”. Ela
comecou a consumir &lcool regularmente aos 17-18 anos de idade, quando bebia até meio
litro de vodca diariamente durante as férias de verdo na companhia de seus colegas. Ela
notou que no dia seguinte a bebida ndo conseguia se lembrar totalmente do que havia
acontecido no dia anterior (“lembrou-se apenas da primeira hora que bebeu e depois houve
um abismo”). No entanto, quando os estudos comecaram apdés as férias, ela comegou a
beber alcool com muito menos frequéncia. Nao ocorreu sindrome de abstinéncia durante o
uso de alcool (sindrome de abstinéncia) e ela nunca bebia pela manha devido a problemas
de saude.

Apo6s o divorcio (um ano antes de procurar psiquiatras), ela passou por uma
“condicao grave”. Ela sofria de um estado de incerteza e desordem em sua vida pessoal e
no trabalho. Ela passou a usar mefedrona uma vez por semana nesse periodo e depois com
maior frequéncia. Ela gostava das pessoas desta empresa e conversar com elas era
prazeroso (“Era o mundo do pessoal de TI; gente extremamente interessante”). A ingestao
conjunta de mefedrona também foi utilizada para entender como diferentes pessoas se
comportam em estado de intoxicagdo. Certa vez, ela foi de cdmodo em cdémodo e viu como
algumas pessoas se divertiam, enquanto outras descansavam, ou “sonhavam e algumas
viam cenas de terror”. Ela estava convencida de que os sentimentos da experiéncia com a
droga estavam ligados ao carater de uma pessoa, e ndo a substancia em si. Ela tem falado
muito sobre esse assunto. Ela experimentou periodicamente LSD ! , maconha e ecstasy
durante o mesmo periodo. Ela voltou a beber alcool pela manha para “aliviar o fendbmeno da
abstinéncia das drogas”.

Ao analisar seus sentimentos e experiéncias decorrentes do uso de diferentes
drogas, concluiu as diferencas em suas reacoes. Ela acreditava que ao usar a mefedrona
havia um sentimento de unido com o mundo, ela gostava de observar as pessoas em estado
de embriaguez na companhia. Ela gostou do estado de liberdade durante o periodo de
intoxicacdo e do desaparecimento do medo de expressar sua opinido em publico (“A
mefedrona me ajudou a me abrir”’). Ela ndo sentiu aumento da excitacdo sexual no momento
da ingestdo, embora tivesse ouvido falar que isso era possivel. Todas as manhas, apos o
uso noturno e noturno, ela tinha dificuldade em suportar a narcotizagcdo e acreditava que
precisava praticar atividade fisica para aliviar sua condicao.

Ela observa que se tornou “associal” enquanto usava maconha (ela ndo fumou mais
do que 10 vezes no total). “Parecia que ela ndo entendia absolutamente nada.” No momento
da embriaguez, havia uma sensacao de alerta (“As pessoas pareciam querer fazer algo ruim
porque eu lhes parecia estranho”). Muitas vezes ela se fechava em uma sala e enviava
mensagens para si mesma em mensagens instantaneas para “manter um diario consigo
mesma”. Certa vez, embriagada, ela experimentou sensagbes inusitadas, “visbes” (“Eu
apareci diante de mim, meu eu fisico, mas com uma cara maligna”). A sensacéo de alteracao
ocorreu com pequenas doses da droga.

Ela usa LSD intermitentemente desde os 19 anos. “Foi bom conversar sobre LSD,
me desconectar do mundo, voar em fantasias.” Ela o usava na maior parte do tempo com o
marido. Varias vezes em estado de abstinéncia, ela sentiu que “ndo entendia nada, estava
perdida no que estava acontecendo, as outras pessoas pareciam estranhas, as coisas ao
redor eram desconhecidas e havia a sensagao de que ela ndo estava em seu apartamento”.
Depois de interromper a ingestdo, voltaram a ocorrer problemas de alimentacdo, apareceu
paralisia do sono, ela ficou irritada, “comegou a gaguejar” (‘Eu ndo conseguia pensar
normalmente, meus pensamentos ndo faziam sentido, entdo ndo me comunicava muito com



as pessoas, eles ndao me entenderam e eu fiquei com raiva de mim mesmo”). Seu apetite
estava reduzido, mas havia crises de alimentagéo excessiva com vontade de ingerir grandes
guantidades de alimentos com alto teor caldrico. Depois disso, ela se sentiu fraca, sua fala
tornou-se “incomum”, sua velocidade de pensamento diminuiu e ela ficou com raiva de si
mesma, 0 que ocasionalmente causava vomito e ela adormecia. Nao houve ganho de peso
significativo, mas seu peso aumentou de forma consistente.

O uso ativo de drogas continuou por 1 ano, ap6s o qual ela parou de usar SPAs
ilegais e ndo as usou por um ano. No entanto, ela relatou que “para aumentar a
concentragao” ela ocasionalmente usava “agarico de mosca seco legalmente permitido em
capsulas”. Ela comprou em sites oficiais na internet. Ela estudou cuidadosamente os efeitos
da chamada “microdosagem de agarico-mosca”, que € o uso de doses ultrabaixas de uma
substéncia. Ela estava convencida de sua inocuidade e, em certo sentido, dos beneficios
para a saude mental, em particular, para estimular a atividade intelectual.

Atualmente, Daria estd desempregada e em busca de emprego. Ela mudou de
profissao frequentemente durante sua carreira. Enquanto estudava no liceu, trabalhou como
bartender e, durante seus estudos na universidade, ocupou o cargo de pesquisadora junior
no Instituto de Pesquisa de Quimica Organica e Fisica por 1 ano. Foi assistente do vice-
diretor de relacdes estudantis da Universidade Federal, onde trabalhou por 3 meses. Depois
de se formar na universidade, trabalhou por um ano como assistente do tecnélogo-chefe de
uma refinaria de petréleo como parte de um estagio. Depois de se casar e se mudar com o
marido para outra cidade, ela conseguiu um emprego de meio periodo como bartender e,
apds o divorcio e voltando para sua cidade natal, trabalhou como analista de negdcios por
guase um ano e meio, mas desistiu por “ideologia”. razdes, uma vez que a ética corporativa
da organizagc&do néo aceitava abertura ou falta de limites na comunicacdo com parceiros e
concorrentes.”

Estado mental. Daria recorreu a psiquiatras seguindo o conselho de uma amiga para
saber se os medicamentos que ela tomou haviam mudado sua salde. Ela nao se
considerava doente mental ou narcologicamente. Ela n&o apresentava queixas
ativas. Quando questionada, ela esclareceu que experimentava periodicamente “apatia,
diminuicédo da energia, alteracfes de humor e irritabilidade ocasional, sensacéo de medo e
ansiedade e problemas nutricionais. A apatia ocorria quando algo monétono persistia em
seus pensamentos, como se ela tivesse decepcionado a todos ou fosse culpada de alguma
coisa, ou machucasse alguém.” Ao mesmo tempo, em uma conversa, ela é ativa, alegre,
brincalhona, divertida e interessada em falar sobre si mesma com a maior precisao
possivel. Ela ndo se sente constrangida ou envergonhada ao discutir seu uso de drogas. Ao
mesmo tempo, ela ndo sente arrependimento e até ostenta as experiéncias. Ela tinha
vontade de impressionar o médico e falar sobre o uso de agaricos contra mosca e
microdosagem.

Ela tendia a analisar seu comportamento, bem como seus tracos psicolégicos e de
carater. Ela estava interessada em passar por um exame psiquiatrico completo e
estabelecer se ela tinha uma patologia mental ou medicamentosa. Seu pensamento era
consistente, em ritmo normal e sem sinais de mudancas qualitativas ou quantitativas. A
atencdo era suficiente, a memoéria ndo estava reduzida e a capacidade mental era
elevada. N&o havia sinais de dependéncia de drogas.

Consulta de neurologista. Discirculacao cerebral condicionada
vertebrogenicamente, na forma de cefalgia vascular.

Ressonancia magnética (RM) em 2014: a RM indicou expanséo local da cavidade
subaracndidea; nenhum dado sobre alteracGes patolégicas na substancia cerebral foi
obtido. Ressonancia magnética em 2018: ndo foram detectados sinais de alteracdo
patolégica no cérebro.

Eletroencefalografia (EEG) em 2021. O ritmo alfa estava desorganizado, de formato
pontiagudo, com flutuacdes acentuadas separadas. Foi registrado em todos 0os segmentos
com predominio na regido parieto-occipital, na frequéncia de 10-11 Hz e amplitude de 130
MV. Nas séries ritmicas principais, foram registrados grupos de oscilacdes pontiagudas da
mesma faixa de frequéncia, espalhando-se para as secdes antero-centrais, bem como
oscilacdes alfa agudas individuais com amplitudes néo superiores ao fundo. As diferencas
zonais foram preservadas. A atividade beta ndo foi aumentada e foi de baixa amplitude, com



uma frequéncia de cerca de 16—25 Hz. A atividade beta foi registrada difusamente, com
predominancia nas derivacfes antero-centrais. A atividade das ondas lentas foi registrada
difusamente na forma de flutuacdes de baixa amplitude na faixa teta. Foi registada
actividade bilateralmente sincrona, nomeadamente grupos pontiagudos bilateralmente
sincronos de ondas alfa, com amplitudes ndo superiores ao fundo. A reacdo a abertura e
fechamento dos olhos foi enfraquecida. A resposta a fotoestimulagéo ritmica (3—24 Hz) foi
uma assimilacdo do ritmo oscilante em uma ampla faixa de frequéncia. A resposta a
hiperventilacéo (3 min) revelou atividade sincrénica bilateral um pouco melhorada em termos
de indice. Conclusdo. Pequenas alteracbes difusas na atividade bioelétrica foram
observadas no EEG, bem como alteracdes funcionais moderadas na atividade bioelétrica
da génese diencefalica. Nao foram detectados sinais epileptiformes tipicos ou atividade focal
de ondas lentas.

Exame psicoldgico (Mini-mult; Fig. 1).
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Figura 1. Resultados do exame utilizando o teste Mini-mult.

Segundo a pesquisa, foram revelados Picos nas escalas 9 e 3, sugerindo
caracteristicas pessoais como vigor, alegria, tendéncia a mudanca e contato com as
pessoas. Geralmente, pessoas com pontuacdo alta na escala 9 do MMPI 2 sdo
caracterizadas como superficiais e instaveis. Essas pessoas sao descuidadas e

superestimam suas capacidades. Além disso, um perfil de personalidade com pontuacdo
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alta na escala 3 sugere o desejo de parecer maior, mais significativo do que realmente &€,
um desejo de chamar a atencao para si.

DISCUSSAO

O caso de Daria D. nao € unico devido a prevaléncia da experimentacédo de drogas
e de estilos de vida despreocupados e arriscados entre 0s jovens. A grande maioria desses
casos ndo esta no campo de visdo dos psiquiatras e narcologistas, e 0 comportamento
dessas pessoas na idade adulta torna-se ordenado e adaptativo. Se essas pessoas
visitarem um psiquiatra ou narcologista, serdo diagnosticadas com uso de drogas com
consequéncias prejudiciais (prejudiciais) [F1x.1 de acordo com a Classificacéo Internacional
de Doengas, 102 revisdo (CID-10)] [ 2 ] e possivelmente um transtorno de personalidade (
F6).

De acordo com as diretrizes clinicas aprovadas pelo Ministério da Salude da
Federacdo Russa, 0 uso nocivo de SPAs € um padrdo de uso de SPAs que prejudica a
saude. Os danos podem ser fisicos (por exemplo, hepatite como resultado da
autoadministragdo de drogas injetaveis) ou mentais (por exemplo, transtorno depressivo
secundério apos alcoolismo grave) [ 3 ].

As diretrizes clinicas esclareceram que 0s seguintes critérios diagndsticos para o
uso nocivo de SPAs devem ser considerados para o diagnostico:

1) O uso de SPA causou (ou agravou significativamente) danos a saude fisica ou mental do
paciente, incluindo julgamento prejudicado ou comportamento disfuncional;

2) O uso de SPA leva a incapacidade ou tem efeitos adversos nas relagées interpessoais;
3) A causa do dano deve ser o uso de PAS;

4) A natureza do uso de uma PAS persistiu por pelo menos 1 més ou foi repetida
periodicamente por 12 meses.

Deve-se atentar para a discrepancia entre os principais critérios diagnésticos para
uso com consequéncias prejudiciais e os comentarios dos desenvolvedores.

O uso de drogas de Daria D. ndo causou nenhum dano fisico ou mental a sua
salde. Os conceitos de “julgamento prejudicado, comportamento disfuncional e
consequéncias adversas para as relacdes interpessoais” sao indistintos e altamente
subjetivos. Os exames clinicos e psicopatolégicos nédo indicaram nenhum dos critérios
listados em Daria. Além disso, a CID-10 [ 4 ] afirma explicitamente que os fenédmenos
listados devem ser considerados no diagnostico apenas se “resultarem em
incapacidade”. Além disso, a CID-10 observa que o uso de SPA leva a consequéncias
socialmente negativas, causa desaprovacdo de outra pessoa ou da sociedade como um
todo, ou prisao ou divércio ainda néo é prova deste diagndstico.

Conforme o exame mostrou, Daria D. ndo apresentava sinais de sindrome de
dependéncia (F1x.2). Isso também sugeriu que ela ndo tinha nenhuma patologia
medicamentosa (viciante), apesar de anos de uso de LSD, mefedrona e ecstasy, bem como
do uso continuo de agarico de mosca seco microdosado.

Foi estabelecido durante o exame clinico que tal abordagem € legal, popular e reflete
a visao de mundo de um grande nimero de jovens [ 5]. Do ponto de vista deles, o uso de
cogumelos secos em dose nao superior a alguns gramas € Util para estimular a atividade e
aliviar a depresséo. Os dados cientificos modernos néo apoiam esta conclusao [ 6, 7 ].
Durante o exame de Daria D., foi levantada a questdo sobre a admissibilidade de
diagnostica-la com “transtorno de personalidade mista”, porém, ela ndo apresentou sinais
claros de desadaptacdo social ou de autoatualizacdo prejudicada, necessarios para um
diagnéstico correto.

Assim, apesar de a sociedade poder considerar o comportamento de Daria D.
ultrajante e arriscado, ndo pareceu razoavel estabelecer-lhe qualquer diagnéstico
psiquiatrico ou aditivo. O monitoramento adicional pode ajudar a rastrear a dinamica do
estado mental de Daria e avaliar a exatiddo da solucdo diagndstica.

JONOJIHUTEJIBHO

Financiamento . A isencao ndo é patrocinada por ninguém.
KoHdonukT nHtepecoB . Os autores abriram um conector interessante.



Bknag aBTopoB . MeHaenesuny V.[J. — andlise clinica clinica, analise literaria, avaliacao
clinica; KoHosanosa B.H., Manuynnuna .M., ManuynnuHa J1.K. — cbop aHamHesa, aHanu3
KINMMHMYECKOTO crny4asi.

Financiamento . Esta publicacdo nédo foi apoiada por nenhuma fonte externa de
financiamento.

Conflito de interesses . Os autores declaram ndo haver conflitos de interesses.
Contribuicédo dos autores . VD Mendelevich — andlise de caso clinico, analise de
literatura, exame clinico; VN Konovalova, GM Galiullina, LK Galiullina — coleta de
anamnésia, analise de um caso clinico.

1 LAD — dietilamida do &cido lisérgico.

2 MMPI — Inventario Multifasico de Personalidade de Minnesota.
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Buda (asteroide 908) € um asterdide da cintura principal com um diametro de 24,37
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Nome: Meu coracdo ZWAY

data: qua., 12 de dezembro 840 greg. Horas: 12:00 LMT
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Mapa de evento (Método: Astrodienst / Placidus)
Signo Solar: Sagitario
Ascendente: Peixes MC, 2
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Pesquisar decumento L I tentava ajudar a todos e simpatizar. “Eu permito que uma pessoa mostre todos os
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[

permitiu que outros a manipulassem; portanto, outros muitas vezes ficavam irritados
ou zangados com ela, pois esperavam um comportamento diferente dela. Ela ndo
conseguia manter relacionamentos de longo prazo. Ela estava inclinada a mudar de
empresa, cidade, “amigos” e profisséo. Desde crianca se interessou por estudar
psicologia. Gostava de  “experimentar” o relacionamento com as
pessoas; “comunicar-se, por exemplo, simultaneamente com criancas de rua de
gangues e com criangas de boas familias e ginasios, para analisar e comparar seus
comportamentos e emocées.”

Nesse sentido, ela se considerava descomprometida e fria com as pessoas (“Posso
demonstrar interesse sem problemas, depois fico entediada e demonstro isso
abertamente”). Ela mantém um relacionamento préximo e de confianga com sua
mae. Depois que seus pais se divorciaram, uma amiga apareceu; no entanto, eles raramente
se comunicavam. Daria diz que os rapazes costumam ser como amigas para ela, e a
comunicagdo com eles era mais interessante. Apesar de se considerar uma “solitaria”, o seu
circulo de contactos era amplo e em constante mudanga. Recentemente, ela teve a
sensagdo de que queria ter um circulo permanente de amigos.

Por problemas psicologicos, ela notou a ocorréncia frequente de uma “sensagéo de
vazio”, que trazia desconforto mental. Ela tentou preenché-lo com “alguém e alguma
coisa”. “Ndo havia compreenséo suficiente nas relacdes com uma pessoa, era preciso
comunicar de forma amigavel com outro jovem, era mais facil assim.” Ela tentou abafar
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Caminho da morte

Hoje é o dia que completam 4 anos que meu pai foi enterrado.

Desencarnou no dia 22 de margo de 2020.

Era um homem extremamente catélico, embora ajudasse por exemplo o pessoal no domingo dos trabalhos
do posto Andlia Franco, um ponto do pessoal kardecista voltado ao auxilio dos necessitados.

Amava por demais conversar com meu preto velho, dentre outros.

E hoje dia 23 de margo me lembraram, minha irm3 me lembrou, do desencarne e dia de seu enterro. Pois
hoje o clima tempestuoso e nublado era exatamente como estava aquele dia.

E digo, eu nunca vi um homem mais fervoroso do que meu pai.

Um dia contarei a histéria dele, desse homem que embora tenha tido seus erros no pretérito como marido,
mas com pai para dizer a verdade, foi o melhor pai do mundo!
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PASSARELA DA MORTE EM APARECIDA, SP, cadé MARIA, os anjos, 0s

santos? Onde esta a mentira?

Maria

Sol mercurio vénus Lucifer Buda Videos — Lua Maria
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Nome: Meu coragéo

data: sab., 18 de setembro 162 greg.
em Brasilia (Distrito Federal), BRAS

47Twb5'47, 16s46'47

Horas:

Tempo Sid.: 23:49:47

Mapa de evento (Método: Astrodienst / Placidus)

Signo Solar: Virgem
Ascendente: Gémeos

(3 Sol

3 lua

& Mercurio
@ Vénus
of Marte

% Jupilar
* Satumo
3 Urano
¥ Nepluno e
PPutke o
B ado madia
X Quiron  nao o
9 Lilith g s
1181 Lilith  »a14° 5 87
004 Cora 1T "
38 Prrsephons Te 13
2340 Hathor nac o
1830 Lucifer ™ 10° 4
840 Zenohia & 5
155 Savoninna s |
O0B Buda T 1 1
1TOMarka @25 46 11"

A o LR

|
=
ra
"3

YRKEdRE

v
&

e

23:59 LMT
Tempo Univ.: 3:10:4319sm

M

www.astro.com

Titulo: 2.AT

EORR

13

MBENE R

=

T L

A |Lisa

0.0-1 23-Mrz-2024

n¢ Co 2]
o 2 AC

Ze B

A |DMa “+'Pe hMe

=% 2 LuBy

b
[ =]=3

by -

[ [
b

G H(217 137 167 [ 2 @217 197 | 3: 323" 48

. -,,;D .

L S P < 2 Al 2 = L

o
R

5]
3]




A amizade

Conceito de Buda Maitreya. Nos textos budistas, afirma-se que em
algum momento um noveo Buda vira a este mundo. Trata-se de um
homem cujo nome & Maitreya, que em sanscrito significa “o amistoso”. E

alguem dotado de grande sabedoria e profundamente bondoso.
19 de jan. de 2024
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